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mgr inz. Jarostaw Kur Starogard Gd. 01.09.2015r .
upr. nr 78/Gd/2002

w specjalnéci: instalacyjnej w zakresie sieci, instalacjrzadzen
elektrycznych oraz elektro-engygenych
w zakresie: projektowanie i kierowaniagtami budowlanymi
bez ograniaze

mgr inz. Radostaw Kaczmarek
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elektrycznych oraz elektro-engygenych
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OSWIADCZENIE

Stosownie do art. 20 ust. 4 ustawy — Prawo Budowlane (tekst jednolity Dz. U.z
2003 r. nr 207, poz. 2016 ze zmianami) jako projektant oraz sprawdzajgcy branzy
elektrycznej — instalacji elektrycznej wewnetrznej w projektowanej adaptaciji
pomieszczen- zmianie sposobu uzytkowania wraz z przebudowg istniejgcego
budynku na dom dziennego pobytu dla senioréw "Senior Wigor", Skarszewy,
dziatka bud. nr 222/1 obr. geod. nr 2 oswiadczam ze projekt budowlany zostat

sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Projektant: Sprawdzit:



POMORSKA OKREGOWA
IZBA mimmam; BUDOWNICTWA
- . Bwigtolafinka 45/44 ) )
ff‘ mﬁf-(g:hrﬁ ;ﬁ;;'; 0 Gdansk, dnia 7 grudnia 2009 r.
Fes (0-58) 301-44-08

syg. akt 21 8/POM/OKK/09
DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust.] pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzgdach zawodowych
architektéw, inzynierow budownictwa oraz urbanistow /Dz.U. z 2001 r. Nr 5 poz 42, ze zm/, art. 12 ust, 3,
art.13 ust.1 pkt I, art. 14 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. Prawo budowlane ftekst jednolity
Dz U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118 ze zm/, § 6 pkt 112, § 11 ust.1 pkt 1, § 15, § 24 ust. 1 phkt 1
rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa 2 dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych
funkeji technicznych w budownictwie /Dz. U, z 2006 r. Nr 83 poz. 578, ze zm. oraz art. 104 Kodeksu
postgpowania administracyjnego /tj. Dz.U, z 2000 r. Nr 98, poz. 1071 z¢ zm./

Okregowa Komisja Kwalifikacyjna
stwierdza, ze:

Pan RADOSLAW ARTUR KACZMAREK
miagister inZynier
urodzony dnia 13.07.1979 r. w Walczu

uzyskal
UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny: POM/0217/POOENY

do projektowania bez ograniczen w specjalnodci
instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen elektrycznych
i elektroenergetycznych

UZASADNIENIE
W zwiazku z uwzglednieniem w calodci zadania strony, na podstawie art. 107 § 4 K p.a. odstepuje sie od
uzasadnienia decyzji. Zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazano na odwrocie decyzji.

Pouczenie
Od niniejszej decyzji shuzy odwolanie do Krajowej Komisjii Kwalifikacyjnej Polskiej lzby Inzynierdw
Budownictwa w Warszawlie, za posrednictwem Pomorskiej Okregowej [zby Inzynierdw Budownictwa w
terminie 14 dni od daty jej dorgczenia.
Sklad orzekajacy Okregowej Kondisji Kwalifikneyjnej:

PRZEW
Okregowej K

ICZACY
Gi Kwalifikacyjnej

Ryszard Kolasa

WICEPRZEWODNICZACY

Okregowej Komis{%:kx}jmj
Niedostatkiewicz
CZ NEK
Uic.rqggw j igii Kwalifikacyinei

Ziemowit Suligowski

Otrzymujg:

1.Pan Radoslaw Artur Knczmarek

80-176 Gdansk. ul. Przytulna 13 b/1
2.0kregowa Ruda 1zby

3.Glowny Inspcktor Nadzoru Budowlancgo
d.n/a



POLSKA
1 2 B A
INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-A7P-PNQ-LES *

Pan RADOStAW ARTUR KACZMAREK o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/0523/10

adres zamieszkania ul. OPACZEWSKA 42/8, 02-372 WARSZAWA

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest waine od 2015-02-01 do 2016-01-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2014-12-30 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa.

(2godnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci

elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pumocy wainego kwalifikowanego certyfikatu sg
rd ne pod wzgled kéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacjg poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskie] Izby Iniynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wiaéciwej Okrggowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.



WOJEWODA POMORSKI

RR-AB-II-7132/02 Gdarisk, dnia 2002 - 07 - 49

DECYZJA NR 78/Gd/2002

Na podstawie art. 12 ust. 2, art. 13 ust. 1 pkt 1i2 i art. 14 ust. 1 pkt 5, ustawy z dnia
7 lipca 1994 1. - Prawo budowlane /tekst jednolity: Dz. U. Nr 106 poz. 1126 z 2000 r. z p6zn.
zm./ oraz art. 8 pkt 4 ustawy z dnia 1S grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
architektow, inzynieréw budownictwa oraz urbanistéw (Dz. U. Nr 5 poz. 42 z 2002 r.), w
zwigzku z art. 62 ustawy z dnia 15 lutego 2002 r. o zmianie ustawy o samorzadach
zawodowych architektéw, inzynierdw budownictwa oraz urbanistéw (Dz. U. Nr 23 poz. 221 z
2002 r.)i§ 9 ust. 1 - rozporzadzenia Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia
30 grudnia 1994 r. w sprawie samodzielnych funkeji w budownictwie (Dz. U. Nr 8, poz. 38 z

19951.)
nadaje:

Panu: Jarostawowi KUR
magistrowi inzynierowi elektrotechnikowi

ur. wdniu 29 lipca 1967 r. w Mragowie

UPRAWNIENIA BUDOWLANE

w specjalnodci ¢ instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen
elektrycznych oraz elektroenergetycznych

w zakresie: projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen.

Otrzymuje :

Pan Jarostaw KUR
ul. Heleny Lange 12

(1L z yp, mOJEWODY
83-200 Starogard Gdariski ~ e/t -:Z'f;;h- lel/m:(f Normant
B o " Frokjora

fv 1
2. ala vdzint




POLSKA
1 Z B A
INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
o numerze weryfikacyjnym:

POM-9YN-7WF-2KA *

Pan Jarostaw Kur o numerze ewidencyjnym POM/IE/0165/03

adres zamieszkania ul.H.Lange 12, 83-200 Starogard Gdanski

jest cztonkiem Pomorskiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2016-04-30.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2015-04-29 roku przez:

Franciszek Rogowicz, Przewodniczacy Rady Pomorskiej Okregowe;j Izby Inzynieréw Budownictwa.

{Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
rowi pod prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorgcznymi.)

* Weryfikacjg poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiadciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.



3.0 Opis techniczny.
3.1 PODSTAWA OPRACOWANIA.,

Niniejszy projekt opracowano na podstawie:

- zlecenie inwestora

- projekt techniczny architektoniczno-budowlany,

- uzgodnienie z inwestorem,

- obowigzujgce normy i przepisy w zakresie instalacji elektrycznych
a w szczegolnosci pakiet norm E-05009.

3.2 ZAKRES OPRACOWANIA.

Niniejszy projekt obejmuje wykonanie:

- tablic rozdzielczych,

- instalacji WLZ - tu,

- instalacji oswietleniowej,

- instalacji gniazd wtyczkowych 230 V,

- Instalacja sitowa 400 V.

- Instalacja teletechniczna

- Instalacja odgromowa

- instalacji ochrony od porazen elektrycznych,
- instalacji odgromowej,

3.3 CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU.
Realizowanym tematem jest adaptacja pomieszczen-zmiana sposobu

uzytkowania wraz z przebudowg istniejgcego budynku na dom dziennego pobytu
dla senioréw "Senior Wigor", Skarszewy, dziatka bud. nr 222/1 obr. geod. nr 2.

Dane charakterystyczne:
- moc zainstalowana w obiektach P;= 60,0 kw

- wspotczynnik zapotrzebowania kz=0,4-0,8
- moc szczytowa Psz= 30,0 kW
- napiecie 230/400 V, 50 Hz

konfiguracja wewnetrznych linii zasilajgcych i instalacji odbiorczej TN - S



Wszystkie urz adzenia oraz oprawy o swietleniowe u zyte do
oblicze A oraz do przedstawienia zasady dziatanie systeméw s 3
urzgdzeniami przykiadowymi. Nale 2zy zastosowa ¢ urzadzenia o
takich samych lub poréwnywalnych parametrach

3.4 ZASILANIE | ROZDZIAt ENERGII ELEKTRYCZNEJ

3.4.1Zasilanie w energie elektryczg.

Istniejgcy budynek zasilany jest wewnetrzng linig zasilajgcg poprzez
przytacze nN — 0,4 kV z istniejgcej linii napowietrznej 0,4 kV.Na zewnatrz
budynku nalezy zainstalowac skrzynke pomiarowg na 2 liczniki przystosowang do
rozdziatu instalacji.

Przed przystgpieniem do realizacji przebudowy nalezy wystgpi¢c do ENERGA —
OPERATOR SA o zwigkszenie mocy oraz podziat instalacji.

3.4.2 Ochrona od porazen :

Jako dodatkowy system ochrony od porazen elektrycznych nalezy
zastosowac ZGODNY Z UKLADEM SIECI TN-C (zerowanie). Po wykonaniu
uziomow dokona¢ pomiaru rezystancji uziemienia .

3.5 TABLICE ROZDZIELCZE.

Tablice rozdzielczg energii elektrycznej TR zaprojektowano jako zamknietg,
typu RW firmy ,FAEL", RP firmy , SABAJ" lub podobng innej firmy np.
"LEGRAND, zlokalizowang zgodnie =z planem instalacji elektrycznej w
pomieszczeniu technicznym.

Zasilanie tablicy rozdzielczej RG wykona¢ wewnetrzng linig zasilajgcg
przewodem YKY 5x25 mm? ze zlacza pomiarowego usytutowanego na
zewnatrz budynku.

Tablice rozdzielczg RG wyposazy¢ w nastepujgce aparaty:

-FPX 125 A

- wylacznik przeciwporazeniowy, réznicowoprgdowy typu P 304 - 40A 30 mA,

- wytgcznik przeciwporazeniowy, réznicowoprgdowy typu P 304 - 100A 30 mA,

- wytgczniki samoczynne jednobiegunowe typu S-301

- wytgczniki samoczynne tréjbiegunowe typu S-303

Ponadto tablice nalezy wyposazy¢ dodatkowo w szyne ochronng PE i zacisk
PEN. Parametry zastosowanych urzgdzen podano na zatgczonych rysunkach

i schematach.

3.6 INSTALACJA O SWIETLENIOWA.

Natezenie oswietlenia dobrano zgodnie z normg PN-84/E-02033 ,O swietlenie
wnetrz swiattem elektrycznym”.

Jako oswietlenie podstawowe przyjeto oprawy firmy LUXIONA, typy opraw
zestawiono i pokazano rozmieszczenie na rysunku.

Szczegoly z opisem pokazano na zatgczonych planach instalacji elektryczne,.
Instalacje o$wietleniowg wykonaé przewodem YDYp 3 i 4x1,5 mm? pod
tynkiem oraz w pozostatych przypadkach w rurkach ostonowych Peschla lub



korytach kablowych. Przewody stosowac¢ o napieciu izolacji 750 V.
Zatlgczanie lamp odbywac sie bedzie wytgcznikami klawiszowymi za-
instalowanymi w poszczegdlnych pomieszczeniach na wysokosci 1,4 m od po-
sadzki, natomiast zatgczanie opraw oswietlenia w ciggach komunikacyjnych
za pomocg przyciskéw i czujek ruchu poprzez przekaznik bistabilny z zegarem
opOzniajgcym.

Rozmieszczenie zgodnie z rysunkami.

Oswietlenie awaryjne — ewakuacyjne

Jako oswietlenie awaryjne - ewakuacyjne zaprojektowano oprawy z modutem
podtrzymania min. 2h.

W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia ewakuacyjnego,
oprawy ewakuacyjne rozmieszczone sg:

- przy kazdych drzwiach przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego

- przy kazdej zmianie przebiegu drogi ewakuacyjnej

- W poblizu kazdego urzgdzenia przeciwpozarowego

Rozmieszczenie opraw zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

Przewody do opraw awaryjnych wykona¢ przewodami nie ogniowymi, gdyz

kazda oprawa ma witasng baterie i modut nie zalezny od centralnego zrédta
zasilania.

3.7 INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH 230 V.

Instalacje gniazd wtyczkowych 230 V wykonaé przewodem YDYp 3x2,5 mm?
0 napieciu izolacji 750 V pod tynkiem oraz w pozostatych przypadkach w
rurkach ostonowych Peschla.. Obwody do gniazd wtyczkowych zasili¢
poprzez wytgcznik przeciwporazeniowy, réznicowoprgdowy o czutosci cztonu
ré6znicowego IAN 30 mA. W pomieszczeniach stosowa¢ osprzet natynkowy
hermetyczny montowany na wysokos$ci 1,4m od posadzki.

Wszystkie gniazda stosowac ze stykiem ochronnym, przytgczonym oddzielnym
przewodem do szyny PE w rozdzielni zasilajgce;.

Rozmieszczenie zgodnie z rysunkiem nr E6-E10.

3.8 INSTALACJA SILtOWA 400 V.

Instalacje wykonaé przewodem YDY 5 x 4 mm?0 napieciu izolacji 750 Vpod
tynkiem lub w rurkach ostonowych Peschla i zakohczy¢ gniazdem 5-cio
stykowym 32 A /ze stykiem ochronnym/.

Obwody zasili¢ poprzez wytgcznik przeciwporazeniowy, réznicowoprgdowy
0 dziataniu bezposrednim i czuto$ci cztonu réznicowego nie wiekszej
niz 30maA.

Wszystkie gniazda stosowac ze stykiem ochronnym, przytgczonym oddzielnym
przewodem do szyny PE w rozdzielni zasilajgce;.

SzczegOly na zatgczonych planach instalacji elektrycznej i schemacie rozdzielni.



3.9 INSTALACJA TELETECHNICZNA

Instalacja komputerowa oraz telefoniczna

W obiekcie projektuje sie instalacje zasilania urzgdzen komputerowych.

Stanowiska komputerowe w pomieszczeniach zasilane bedg z gniazd
komputerowych podtgczonych bezposrednio do TR1. Centrala komputerowa oraz
telefoniczna bedzie zlokalizowana w korytarzu i do niej nalezy podigczy¢
bezposrednio przewody z paneli komputerowo-telefonicznych. Szczegéty pokazano
na schemacie jednokreskowym oraz rozmieszczenie na rys nr E-1.

Projektuje sie zastosowanie gniazd podwojnych 2xRJ45 kategorii 6 z modutami
keystone. Okablowanie bedzie wykonane za pomoca kabla UTP kategorii 6 YTKSY
3x2x0,5 ora FTP 4x2x0,5 .

Wykonawca powinien posiada¢ odpowiednie  uprawnienia do
wykonywania okablowania w tej technologii. Na wykonane okablowanie
wykonawca powinien uzyskac¢ dla Inwestora certyfikat gwarancji, wystawiany
przez producenta a takze stosowac sie do zalecen zawartych w DTR

Po zakonczeniu prac instalacyjnych wymagane bedzie wykonanie i
udokumentowanie pomiaréw dynamicznych okablowania, zalgczone do
dokumentacji powykonawcze;.

3.10 INSTALACJA ODGROMOWA

Jako otok uziemiajgcy zastosowac zbrojenie taw fundamentowych z ktérych wg
proj. konstrukcyjnego wyprowadzi sie spawane wypusty uziemiajgce. Wypusty
postuzg dla podtgczenia uziemien instalacji odgromowej oraz zacisku PE w
rozdzielni RG.

Na obiekcie nalezy zainstalowac instalacje odgromowa.

Nalezy wykonac otok z bednarki stalowej ocynkowanej 30x4mm. Dodatkowo nalezy
wykona¢ uziom fundamentowy bednarkg stalowg ocynkowang 30x4 mm zgodnie z
PN-IEC 61024-1:2001.

Na dachu stosowac niskie zwody pionowe mocowane do zwodu poziomowego oraz
potgczyc¢ je ze zwodami odprowadzajgce z drutu stalowego ocynkowanego ®8mm
uktadanego na uchwytach. Na kominach wykona¢ zwody niskie drutem FeZn$¢8mm
i potgczy¢ je ze zwodami poziomymi dachu. Na kominach , na ktérych bedag
zamontowane wyloty spalin i wentylatory wykonac iglice z drutu jw. O wys. 1,2m i
potgczy¢ je ze zwodami niskimi — jak pokazano na planie instalacji odgromowej.

W celu unikniecia zniszczen, ktére mogg powstaé¢ na skutek naprezen przewoddw
nalezy zastosowac elastyczne elementy tgczace.

Przewody odprowadzajgce prowadzi¢ w rurkach instalacyjnych grubosciennych w
warstwie niepalnej izolacji poprzez ztgcza kontrolne w puszkach PCV 140x100 na
wysokosci 60cm od poziomu posadzki przytgczy¢ od uziomu fundamentowego.
Wartosc¢ rezystancji poszczegolnych uziomow nie moze przekracza¢ 10 omow.

3.11 INSTALACJA OCHRONY OD PORA ZEN ELEKTRYCZNYCH.

Ochrone od porazen rozwigzano przez samoczynne wylgczanie zasilania
w uktadzie sieciowym TN-S. Obwody gniazd wtykowych sg chronione dodatkowo
przez wytgcznik roznicowoprgdowy o czutosci cztonu réznicowego nie wiekszej



niz 30 mA oraz system gtownych i miejscowych potgczen wyrownawczych.

Do gtéwnej szyny wyrbwnawczg lokalnie nalezy podtgczy¢ wszystkie znajdujgce sie
tam instalacje sanitarne, masy przewodzgce urzgdzen oraz wszystkie konstrukcje
metalowe.

Przewody ochronne na catej dlugosci nalezy oznakowac kolorem zoto-zielonym
(o ile nie sg oznakowane fabrycznie).

Przed oddaniem instalacji do uzytku nalezy wykona¢ pomiary rezystancji izolacji,
ochrony przeciwporazeniowej oraz natezenia oswietlenia. Protokoty z pomiaréw
przekazac uzytkownikowi.

3.12 UWAGI KONCOWE.

Catos¢ prac nalezy wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i ,Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano Montazowych” cz. V
oraz Polskimi Normami.

Wykaz wazniejszych aktow prawnych oraz norm do stosowania:

- PN-HD 60364-7-705:2007 Instalacje elektryczne niskiego napiecia
Czes¢é 7-705: Wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji --
Gospodarstwa rolnicze i ogrodnicze

- Rozporzgdzenie ministra infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr 75,

poz. 690,
zm.2003r., nr 33, poz.270 z 2004r. Nr 109, poz.1156),

- PN-IEC 60364-4-41 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo. Ochrona przeciwporazeniowa”.

- PN-IEC 60364-4-43 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo. Ochrona przed prgdem przetezeniowym®.

- PN-IEC 60364-4-443 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi

i tgczeniowymi”.

- PN-IEC 60364-5-52 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Oprzewodowanie”.

- PN-IEC 60364-5-53 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér

i montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura tgczeniowa i sterownicza”.

- PN-IEC 60364-5-54 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér

i montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemianie i przewody ochronne”.

- PN-IEC 60364-5-523 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Obcigzalnos¢ przewodow”.

- PN-IEC 60364-6-61 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Sprawdzanie. Sprawdzanie odbiorcze”.

- PN-84 E-020033 ,Os8wietlenie wnetrz Swiattem elektrycznym”



4.0 OBLICZENIA TECHNICZNE.
41 ZAPOTRZEBOWANIE MOCY.

W niniejszym opracowaniu do obliczen przyjeto:

aymoc i iloS¢ opraw oswietleniowych wg stanu zaprojektowanego zgodnie
z PN,

b)moc na jedno gniazdo wtyczkowe 230 V - 0,2 KW,

c) usredniony wspotczynnik jednoczesnosci 0,8,

P =60 kw cosP=0,5 Ps; =30 kW

| .73xUxcos® 1,73x400x0,92

Uwzgledniajgc zapas mocy szczytowe] nalezy zastosowac zabezpieczenie
przedlicznikowe 50 A dla WLZ — tu.
Szczegoty doboru podano w zestawieniu zbiorczym ( w egz. archiwalnym).

4.2 DOBOR ZABEZPIECZEN DLA POSZCZEGOLNYCH OBWODOW.
Prad znamionowy zabezpieczen dobrano wedtug wzorow:

O /dla obwodéw jednofazowych/
Uo x cos®

Prad Idd - obcigzalnosci diugotrwatej przewodu /podany w PN - 91/E/ - 05009/43
i 473/ powinien by¢ nie mniejszy od pradu obliczonego jak wyzej. Ponadto
prad Idd powinien przy przecigzeniach spetnia¢ warunek:

[,45 x I1dd > Iz

gdzie 1z - prad zadziatania urzgdzenia zabezpieczajgcego wziety
z charakterystyki czasowo - prgdowej ( po uptywie | godziny)

4.3  OBLICZANIE SKUTECZNO SCI OCHRONY OD PORAZEN

Dostateczne szybkie wylgczenie napiecia nastgpi w przypadku spetnienia
zalezno$ci Uo>Zsxla

gdzie:

Zs - impedancja petli zwarciowej obwodu obejmujgca zrodto zasilania i przewéd
ochronny od miejsca zwarcia do zrédta zasilania w / "W.I

la - prad powodujgcy samoczynne zadziatanie zabezpieczenia w czasie 0,4 s
okreslony na podstawie charakterystyki czasowo-prgdowej zalezny od pradu
znamionowego zabezpieczeniaw / A/



Uo - napiecie znamionowe wzgledem ziemiw /V /

4.4  OBLICZENIE SPADKOW NAPI ECIA
Obliczenie spadkéw napiecia dokonano zgodnie ze wzorem:

200 x I x1x cos ®

AUy = -mmmmmmmmmmmmmmooooees /wV/ ~ obwoéd 1-faz.
yxSxu
100 x 1,73 x 1 x Ix cos®
Uge = =mmmmmmmmmmmmmmms oo I wV [ — obwod sitowy
y xSxUu

gdzie :

| - prad A / obliczony ze wzoru z punktu 2.0. /

| - dtugos¢ obwodu m

S - przekré6j przewodu mm?

Y - przewodnos¢ wiasciwa mat. przewodu S x m / mm

4.5 OBLICZANIE SKUTECZNO SClI OCHRONY OD PORAZEN

Dostateczne szybkie wylgczenie napiecia nastgpi w przypadku spetnienia
zalezno$ci Uo>Zsxla

gdzie:

Zs - impedancja petli zwarciowej obwodu obejmujgca zrodto zasilania i przewéd
ochronny od miejsca zwarcia do zrodta zasilania w / "W.I

la - prad powodujgcy samoczynne zadziatanie zabezpieczenia w czasie 0,4 s
okreslony na podstawie charakterystyki czasowo-prgdowej zalezny od pradu
znamionowego zabezpieczeniaw / A/

Uo - napiecie znamionowe wzgledem ziemi w /V /

4.6  OBLICZENIE SPADKOW NAPI ECIA

Obliczenie spadkow napiecia dokonano zgodnie ze wzorem:

200 x I x1x cos ®

AUy = -mmmmmmmmmmmmmoooooes /wV/ ~ obwoéd 1-faz.
yxSxu
100 x 1,73 x 1 x Ix cos®
Uge = =mmmmmmmmmmmmmmsemoooeeee e I wV [ — obwod sitowy
y xSxUu

gdzie :

| - prad A / obliczony ze wzoru z punktu 2.0. /

| - dtugos¢ obwodu m

S - przekré6j przewodu mm?

Y - przewodnos¢ wiasciwa mat. przewodu S x m / mm



WYTYCZNE DO PLANU BIOZ

Nazwa | adres obiektu budowlaneqo:

Projekt budowlany wewnetrznej instalacji elektrycznej w projektowanej
adaptacji pomieszczen- zmianie sposobu uzytkowania wraz z przebudowg
istniejgcego budynku na dom dziennego pobytu dla senioréw "Senior Wigor",
Skarszewy, dziatka bud. nr 222/1 obr. geod. nr 2.

Projektowat: mgr inz. Jarostaw Kur
upr. nr 78/Gd/2002

w specjalnéci: instalacyjnej w zakresie sieci, instalacjrzadzen
elektrmgzh oraz elektro-energetycznych

w zakresie: projektowanie i kierowaro@otami budowlanymi
bez ograniéze

Sprawdzit: mgr inz. Radostaw Kaczmarek
upr. nr POM/G22OO0E/09

w specjalnéci: instalacyjnej w zakresie sieci, instalacjrzadzen
elektrmgzh oraz elektro-energetycznych

w zakresie: projektowanie i kierowaro@otami budowlanymi
bez ograniéze

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.
Dz. U. nr 120 ,, w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” ponizej wymienia sie informacje
dotyczgce zagrozen, ktGre mogg wystgpi¢ przy prowadzeniu prac wykonawczych
zwigzanych z projektowang adaptacjg pomieszczen- zmiang sposobu uzytkowania
wraz z przebudows istniejgcego budynku na dom dziennego pobytu dla seniorow
"Senior Wigor", Skarszewy, dziatka bud. nr 222/1 obr. geod. nr 2

8§ 2 pkt. 3 w/w Rozporzgdzenia — ,zakres robdét dla calego zamierzenia
budowlanego oraz kolejnosc realizacji poszczegolnych obiektow”

- zakres robdt opisuje dokumentacja a kolejnos¢ realizacji poszczegdllnych zadan
przy budowie zostanie ustalona przez Kierownika Rob6t w oparciu o technologie
robot i kolejnos¢ dostawy materiatéw i urzgdzen.

§ 2 pkt. 3 ust. 3 w/w Rozporzgdzenia — ,wskazanie elementéw zagospodarowania
dziafki lub terenu, ktére mogg stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi”,

a) czynne instalacje i urzadzenia elektryczne - instalacja elektryczna
(prowizorka budowlana)

b) pojazdy mechaniczne oraz sprzet budowlany poruszajgcy sie w trakcie prac
zwigzanych z rozbudowa,

Cc) upadek z rusztowania przy pracach wykonywanych na wysokosci w
istniejgcej czesci budynku,

§ 2 pkt. 3 ust. 4 Rozporzadzenia — ,wskazanie dotyczgce przewidywanych



zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robo6t budowlanych, okreslajgce skale i
rodzaj zagrozenia oraz miejsce i czas ich wystgpienia”,

Lp. | Rodzaj zagrozenia Skala Miejsce Czas wystgpienia
zagrozenia
1. | Potrgcenie przez Srednia Plac budowy Caly czas trwania
pojazdy robét

poruszajace sie
na terenie placu budowy

2. | Upadek wysoka Dobudowane pomieszczenie Caly czas trwania
Z rusztowania oraz pomieszczenia istniejgce robot
budynku
3 Porazenie prgdem o wysoka Miejsce wykonywania prac Montaz nowej
napieciu do 1 kV elektroinstalacyjnych instalacji, prace
rozruchowe i
pomiarowe

8§ 2 pkt. 3 ust. 5 w/w Rozporzgdzenia — ,wskazanie sposobu prowadzenia
instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot szczegolnie
niebezpiecznych”

Sposob instruktazu pracownikdw nalezy dostosowaé¢ do potrzeb i mozliwosci
uwzgledniajgc obowigzujgce przepisy, zwyczaje panujgce w przedsiebiorstwie
wykonujgcym prace, zdolnosci instruowanych pracownikow do percepcji i do
zapamietania przekazywanych informacji. Szczeg6lng uwage nalezy zwrdci¢ na
zrozumienie i utrwalenie wiedzy o ponad przecietnych zagrozeniach, w tym
zagrozeniu od poruszajgcych sie pojazddéw, zagrozeniach przy pracach na
wysokosciach oraz o zagrozeniach porazeniem pragdem elektrycznym. Poza
0golnym szkoleniem przed rozpoczeciem robot, ktére powinno by¢ odnotowane w
formie pisemnej, informacje o tych zagrozeniach nalezy ustnie przekazywaé
wszystkim pracownikom kazdego dnia przed rozpoczeciem pracy.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce  niebezpieczehnstwom
wynikajgcym z wykonywania robét w strefach szczegolnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgce bezpieczna i

sprawna komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
i innych zagrozen:

a) pracownicy wykonujgcy prace zagrazajgce porazeniem  prgdem

elektrycznym muszg by¢ poinformowani o istniejgcym zagrozeniu, a

technologie prac dostosowac do istniejgcego zagrozenia;

b) pracownicy wykonujgcy prace montazowe 1 instalacyjne powinni byc¢
przeszkoleni | posiada¢ odpowiednie uprawnienia energetyczne oraz
wykonywaé prace zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i
instrukcjami, w szczegolnosci zgodnie z instrukcjami zaktadowymi oraz
zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z 17.09.1999r. w

sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz.U.nr 80, poz.912);

c) pracownicy powinni mie¢ pozytywne wyniki aktualnych badan lekarskich
dopuszczajgcych ich do wykonywania prac a pracownicy wykonujgcy prace
na wysokosciach powinni mie¢ dodatkowo uprawnienia do pracy na
wysokosci;

d) teren robot nalezy wygrodzi¢ barierami;

e) pomiary elektryczne powinny wykonywac¢ dwie osoby, w tym co najmniej
jedna Z uprawnieniami do wykonywania pomiarow;




f) dla prawidlowego i bezpiecznego prowadzenia prac nalezy zapewnic
pracownikom stosowne do potrzeb: sprzet, narzedzia oraz srodki ochrony

indywidualnej;
g) do wykonywania prac za pomocg narzedzi i urzgdzen, w szczegoélnosci
urzagdzen 0 napedzie mechanicznym powinni by¢ upowaznieni tylko

pracownicy odpowiednio przeszkoleni.

Na podstawie w/w informacji Kierownik budowy jest obowigzany sporzgdzi¢

lub zapewni¢ sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia ,planu BIOZ".

Opracowany plan bezpieczenstwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem.



Nr [ Nazwa pomieszcz. Posadzka Pow.(m?)
1 | Komunikacja Tarket 4,33
2 | Pom. socjalne Tarket 16,28
3 | WC personelu Gres 2,20
4 | Magazyn Tarket 2,99
5 | Biuro Tarket 14,57 N
> N
6 | Pom. klubowe Tarket 25,41 7///_
7 | Sala kinezyterapii Tarket 30,42
8 [Pokoj terapiiindyw. |  Tarket 9,05 \Kﬂj \Kﬂ./ \KW} \Kﬂj
9 [Pokoj pielegniarski Tarket 9,20
10 | Komunikacja Tarket 12,00 \_N
11| Komunikacja Tarket | ...
12 [Zmywalnia Gres 5,04
13 | Kuchnia/rozdzielna Gres 10,88
14 |tazienka z pralnig Gres 11,68 &1
15 [Lazienka dla niepetn. Gres 6,57 rci —
16 | Pom.ogdlIn./jadalnia Tarket 38,99
17 Pom.odpoczynku Tarket 24,93 . wf LA |
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Nr | Nazwa pomieszcz. Posadzka Pow.(m?)
1 | Komunikacja Tarket 4,33
2 | Pom. sogjalne Tarket 16,28
3 | WC personelu Gres 2,20
4 | Magazyn Tarket 2,99
5 | Biuro Tarket 14,57
6 Pom. klubowe Tarket 25,41
7 | Sala kinezyterapii Tarket 30,42
8 |Pokdj terapii indyw. Tarket 9,05
9 [Pokoj pielegniarski Tarket 9,20
10 | Komunikacja Tarket 12,00
11| Komunikacja Tarket | ...
12 [Zmywalnia Gres 5,04
13 | Kuchnia/rozdzielna Gres 10,88
14 |kazienka z pralnig Gres 11,68
15 |[tazienka dla niepein. Gres 6,57
16 | Pom.ogdln./jadalnia Tarket 38,99
17| Pom.odpoczynku Tarket 24,93
18| Szatnia Tarket 17,59
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TEMAT:

Rozbudowa z przebudowa czesci budynku
na Dzienny Dom Opieki "Senior Wigor"
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